A
&' 1 Jeux de ballons
Basketball
Flag-Rugby.

etc.

sportif.

o~

Tennis
Badn

LES CONTENUS DE FORM,

BC1 : Préparation et animation de cycles de séances de loisir
sportif dans ['option JSJO

BC2 : Organisation, information et communication autour de

ces activités d'animation et d'encadrement physique et

"APES DE FORN
6 mois minimum

| Positionnement
5h

Construction /,
du Programme /,‘
Individuelde .

- Formation i
(PIF)

¥

Formation
168h
minimum
selon PIF

BC1
JSJO

BC2 et BC3

* GRAND EST

laligue de ;
l'enseignement

on avenir gor l'edrabie popusire

BC3 : Conduite de son parcours professionnel dans le domaine
des activités physiques et sportives.

VIAT. QE

Evaluations
2h

. 4 épreuves :

* s 2épreuves BC1
» 1épreuve BC2 &
1 épreuve BC3
2 tentatives :
. Epreuve initiale
i * Epreuve rattrapage

N_.MU \uﬁmummﬁgﬁm POUR LA FORMATION :

5 ‘ 16 ans a l'entrée en formation:
. Titulaire du PSC1 ™.
‘ Réussite aux tests d'entrée
Certificat médical de non contre indication a la pratique et &
l'encadrement d'activités physiques et sportives

L'animation JSJO

Ces activités, a caractére ludique et éducatif, sont utilisées

dans le cadre de situations pédagogiques dans un objectif
de socialisation, de développement et de maitrise des

habiletés motrices en dehors de tout contexte de compétition.

LES VOIES D'ACCES . \
Le CQP ALS est accessible en formation initiale, continue i

et par Validation des Acquis de |'Expérience (VAE) GRS > _/_ H _/\_ >|_| m C _M _.u m
auprés d'un comité UFOLEP. .” | _IOHmH _M
LES TARIFS | SPORTIF

Frais de dossier: 50 €
(offerts aux licenciés Ufolep)

Formation compléte : 2310€ u eux

(frais de pension compléte 780€) m _u 9 _\.H _ ._nm m._”

Financement possible pour chaque situation : I
Jeux d

Opposition

salarié, demandeur d'emploi, Sésame, etc.

QUELQUES CHIFFRES

Taux global de satisfaction sur 2 ans ; 95%
Taux de réussite sur 2 ans ; 80%
Taux de réussite a I'issue du Parcours Coordonné UFOLEP sur 2ans : 81%

g _ TOUS LES SPORTS /AUTREMENT TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
VOSGES MEURTHE-ET-MOSELLE
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