
votre bOite
à outIls

votre bOite
à outIls

pour vous accompagner au quotidien!!



La Ligue de l’Enseignement des Vosges, c’est neuf secteurs
d’intervention dans le champ de l’Education Populaire et de
l’Économie Sociale et Solidaire : la vie associative, le sport, le
lien social, l’éducation, la culture, l’engagement, la formation,
les vacances et les loisirs éducatifs.

Pour faire réseau et affirmer son rôle de centre de ressources, il
est important d’apporter au milieu associatif, ses bénévoles, les
collectivités, ses élus, ses agents territoriaux, mais aussi le grand
public, les jeunes, les familles, les citoyens, la bonne et juste
information, adaptée à tous les cas de figure de la vie, de
l’enfance, l’adolescence, la jeunesse, l’adulte aux seniors et
âgés.

Les équipes de la Ligue se sont mobilisées pour proposer cette 
« boîte à outils des associations et des collectivités ». 
Simple, claire et utile pour le plus grand nombre.

Son but : faciliter et amplifier le pouvoir d’agir des associations
et des collectivités où qu’elles soient.

N’hésitez pas à en faire un bon usage et à la diffuser largement. 

S’associer est une force !

Christine DEVALLOIS, Présidente

ÉditoÉdito!!



La Ligue de l'Enseignement des Vosges est une fédération
composée de 225 structures affiliées à notre Mouvement
d'Éducation Populaire : des collectivités, associations,
établissements scolaires, qui agissent au quotidien pour faire
vivre la citoyenneté, en favorisant l'accès de tous à l'éducation,
aux loisirs, à la culture et aux sports.

Bénévoles, élu·es, professionnel·les peuvent y trouver des
ressources, un accompagnement et une formation nécessaires
pour concrétiser leurs projets et leurs initiatives.

S'affilier à la Ligue de l'Enseignement c'est :

- Faire partie d’un réseau d’associations et de bénévoles sur son
territoire, partager son expérience et ses pratiques et coopérer
sur des projets communs.

- Se faire accompagner dans le développement de ses projets
grâce à des outils, des formations et des ressources qui facilitent
le quotidien des dirigeants associatifs.

- Contribuer à une parole commune pour défendre la liberté
d’association, vecteur de démocratie et d’émancipation, la Laïcité
et l’Égalité de tous et pour faire vivre l’Éducation Populaire, sous
toutes ses formes.

Attentifs aux initiatives locales des habitants, en particulier dans
les milieux populaires, les professionnel·les et bénévoles de la
Ligue de l’Enseignement des Vosges accompagnent la
mobilisation citoyenne, collective et associative, pour  apporter
des réponses aux besoins sociaux.

qui sommes nousqui sommes nous??
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vie
 

associative



L’accOmpagnement :

Au sein de la Ligue de l’Enseignement, une personne est habilitée à proposer des
conseils en assurance et à accompagner les associations affiliées dans leurs démarches
assurantielles. 

Cette proximité permet de bénéficier d’un service réellement adapté aux besoins des
associations et contribue à la sérénité des responsables associatifs qui peuvent ainsi se
concentrer sur leurs projets. 

COntact :
 

Déléguée APAC 
assurance@fol-88.com

les avantages :les avantages :

Une couverture assuranceUne couverture assurance
adaptée à ses besoinsadaptée à ses besoins

Un accompagnement deUn accompagnement de
proximitéproximité

Une expertise sur laUne expertise sur la
responsabilité associativeresponsabilité associative

Les modalItés pratiques :

Affiliez-vous à la Ligue de
l’Enseignement

Remplissez la fiche diagnostic 
disponible sur le site de l'APAC

 
L’APAC vous transmettra une
proposition adaptée à vos besoins

aPaC assUranceaPaC assUrance  
Une assurance solidaire mutualiste, de proximité

Depuis  50 ans, la Ligue de l'Enseignement propose aux associations affiliées des
garanties sur mesure pour couvrir au mieux les risques liés à leurs activités.

Les responsabilités des associations sont nombreuses et les besoins en assurance 
 des structures, mais aussi des bénévoles, participant·es, salarié·es et mineur·es
peuvent rapidement s’accumuler et devenir compliqués à gérer. 

L’APAC propose donc des solutions d’assurance adaptées à chaque situation.

1

--

--
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Affiliation 
obligatoire



Les modalItés pratiques :
Première rencontre : étude de l’éligibilité et analyse des besoins de l’association

Réalisation du diagnostic partagé de l’association avec le ou la chargé·e de  mission DLA :
projets, activités, organisation interne, communication, situation financière…

Mise en place de l’accompagnement 
par un prestataire qualifié

Suivi  : évaluation des 
interventions, évolution 
de la structure…

L’accOmpagnement :

Le DLA propose des accompagnements adaptés aux associations bénéficiaires sur différentes
thématiques : projet associatif, organisation interne, ressources humaines, gestion comptable,
recherche de financements, communication, mutualisation, etc.

Le DLA est particulièrement adapté aux petites et moyennes associations employeuses qui
souhaitent bénéficier d’un regard extérieur sur leur fonctionnement.

les avantages :les avantages :

Un diagnostic personnalisé desUn diagnostic personnalisé des
besoins de la structurebesoins de la structure

Un accompagnement de proximitéUn accompagnement de proximité

Un prestataire expert spécialiséUn prestataire expert spécialisé
  

COntact :
Responsable DLA
dla@fol-88.com

Vous êtes une association employeuse ? Vous avez besoin d’être accompagnée pour
consolider votre structure, développer une activité ou consolider vos emplois ? 
Vous pouvez bénéficier du DLA.

Le DLA a pour objet le maintien et le développement de l’activité et des emplois dans les
structures d’utilité sociale, notamment les associations. 
Il vise également à accompagner ces structures dans une démarche de consolidation et
développement de l’activité, de pérennisation des emplois et de professionnalisation. 
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Un dispositif au service de l'Economie Sociale et Solidaire

le Dispositif localle Dispositif local
d'accompagnementd'accompagnement

--

--

--

-- --

--

--

Ce dispositif est financé :



MOdalités pratiques :

       Suivez une formation de 2 heures
       Signez la convention annuelle pour 
       bénéficier de Basicompta®
       Gérez votre comptabilité en ligne

les avantages :les avantages :

            Un Plan Comptable GénéralUn Plan Comptable Général

            Une mise en place d’une comptabilité analytiqueUne mise en place d’une comptabilité analytique

            Des données exportables dans un fichier ExcelDes données exportables dans un fichier Excel

            En cas de mauvaise manipulation, les pièces et libellés peuvent être modifiésEn cas de mauvaise manipulation, les pièces et libellés peuvent être modifiés

            Disponible en ligne, sans installation de logicielDisponible en ligne, sans installation de logiciel

Vous manquez d’outils, de temps ou de connaissances pour gérer la comptabilité de
votre association ? 
Nous vous proposons un logiciel de comptabilité en ligne simple et intuitif. 

Pensé pour les dirigeants bénévoles des petites et moyennes associations même
novices en comptabilité, ce logiciel est facile à prendre en main, simple d’utilisation
et peu coûteux. 

Il génère automatiquement les documents indispensables tels que le compte de
résultat ou le bilan.

L’accOmpagnement :
Votre référent·e Basicompta® vous forme et vous
accompagne dans l’utilisation du logiciel. 

En complément, une formation à la comptabilité
pourra vous être proposée.

COntact :

Responsable du pôle "Vie associative"
associatif@fol-88.com

coût :
Formation : 30€
60€ pour les associations non affiliées

Abonnement  : 50€ par an
100€ pour les associations non affiliées

basicomptabasicompta
Facilite votre compta !

--
--
--
--
--

--
--

--



les avantages :les avantages :

Gratuit pour les associations affiliéesGratuit pour les associations affiliées

Accessible 24h/24, depuis un appareil connecté à internetAccessible 24h/24, depuis un appareil connecté à internet

Des outils intégrés pour faciliter sa gestion associativeDes outils intégrés pour faciliter sa gestion associative

Les modalItés pratiques :

Connectez-vous sur www.affiligue.org
 

Renseignez votre numéro d’adhérent 
et votre mot de passe 

    Envoyé par votre fédération
 

 

          Renouvelez votre affiliation 
          et vos adhésions

Gérer en ligne votre affiliation et vos adhésions

Grâce à Affiligue, notre logiciel de gestion de l’affiliation en ligne, gagnez en temps et
en efficacité en réalisant vos démarches administratives : gérez en ligne votre
affiliation et vos adhésions à la Ligue de l’Enseignement. 

En complément, des outils vous permettent de communiquer auprès de vos
adhérents : mailings, personnalisation des données pour gérer vos activités,
d’exportation de vos listes en format tableur et partage de vos événements dans
l’agenda.

Avec Webaffiligue-Adhérent, vos adhérents peuvent à tout moment mettre à jour
leurs coordonnées, réaliser leur demande de renouvellement d’adhésion, imprimer
leur carte ou licence et suivre l’actualité de l’association.

L’accOmpagnement :

La Ligue de l’Enseignement vous propose des temps de formation collectifs 
et individualisés pour découvrir et prendre en main Affiligue. 

Des aides et des tutoriels sont également à votre disposition.

COntact :

Déléguée IARD Affiliation 

affiliation@fol-88.com 
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affiligueaffiligue

--

--

--

--

--
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Affiliation 
obligatoire



modalités pratiques :

Retrouvez l'ensemble des informations proposées et inscrivez-vous directement par ici : 
 www.lemouvementassociatif-grandest.org

Dans une ambiance conviviale et participative, formez-vous ou perfectionnez-vous dans
des domaines importants pour votre association !

Pour favoriser la prise de responsabilités, renforcer les compétences des bénévoles et
développer vos projets, nous proposons des formations pour mieux assumer et mieux
appréhender leurs rôles et fonctions au sein de votre association.

Les formations portent sur votre fonctionnement associatif et sur les outils et méthodes
pour faciliter votre quotidien. Elles s’adressent aux associations de bénévoles et aux
associations employeuses.
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coûT
 

Gratuit

les avantages :les avantages :

Des interlocuteurs experts de la vie associativeDes interlocuteurs experts de la vie associative

Des méthodes pédagogiques interactivesDes méthodes pédagogiques interactives

Des contenus pensés pour les bénévoles associatifs :Des contenus pensés pour les bénévoles associatifs :  

"La communication au service du projet", "le fonctionnement associatif","La communication au service du projet", "le fonctionnement associatif",  

"la responsabilité employeur", ..."la responsabilité employeur", ...

  

Les formations s’appuient sur des contenus théoriques et juridiques, des applicationsLes formations s’appuient sur des contenus théoriques et juridiques, des applications

pratiques et des échanges d’expériences entre les participant·es.pratiques et des échanges d’expériences entre les participant·es.

Avec "Lorraine Mouvement Associatif" (LMA)

formation des bénévolesformation des bénévoles

--
--
--

COntact :
 

Responsable du pôle "Vie associative"
associatif@fol-88.com



les avantages :les avantages :

            Des outils intuitifs et simples à prendre en mainDes outils intuitifs et simples à prendre en main

            Des solutions 100% gratuitesDes solutions 100% gratuites

            Un accompagnement dans la démarche de projetUn accompagnement dans la démarche de projet

MOdalités pratiques :
Une connexion internet est indispensable

Organiser sa campagne d’adhésion, mobiliser des donateurs, gérer les inscriptions à
ses évènements, autant de fonctions qui peuvent être gérées directement en ligne. 

Mais encore faut-il connaître des logiciels simples et adaptés et savoir les utiliser ! 

C'est pourquoi, nous vous accompagnons dans l’utilisation de solutions de paiement
100% gratuites en ligne proposées par HelloAsso®.

Les outils HelloAsso® s’adaptent aux besoins des associations pour que les outils
numériques soient au service de votre projet.

L’accOmpagnement :
La Ligue de l’Enseignement, experte des outils HelloAsso, vous accompagne et
vous forme aux outils, mais aussi à la démarche liée à l’utilisation de ceux-ci.

Par exemple, grâce à des formations ou un accompagnement personnalisé pour
lancer sa campagne de financement participatif.
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Plateforme associative de paiement
helloassohelloasso

--
--
--

COntact :
 

Responsable du pôle "Vie associative"
associatif@fol-88.com



MOdalités pratiques :

Une fois la demande validée, le matériel devra être récupéré dans notre local.
Un chèque de caution peut être demandé.

Nous mettons à disposition de nos structures affiliées des salles de réunions et du
matériel divers : bancs, chaises, frigo, sonorisation, tentes, tables, gradins pour les
spectacles, …
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Prêt et mise à dispositionPrêt et mise à disposition
Salles de réunions, matériels divers

les avantages :les avantages :

                    En fonction du type de matériel : gratuité ou sur devisEn fonction du type de matériel : gratuité ou sur devis

                    Mutualisation des ressourcesMutualisation des ressources
--
--

COntact :

Responsable du pôle "Vie associative"
associatif@fol-88.com

Affiliation 
obligatoire



Édu
cat
ion



les Objectifs :les Objectifs :

InterInterroger les jeunes quant à leurs représentations des médiasroger les jeunes quant à leurs représentations des médias  
et de l’information en généralet de l’information en général

Apprendre à rechercher une source, à vérifier la véracité de faitsApprendre à rechercher une source, à vérifier la véracité de faits  
mentionnés dans une publication, à repérer le lexique complotistementionnés dans une publication, à repérer le lexique complotiste  
  
Développer son esprit critique et en prenant conscience de laDévelopper son esprit critique et en prenant conscience de la
désinformation présente en ligne.désinformation présente en ligne.

Les méthodes et oUtils participatifs 
 

Ce module de formation, créé par la Ligue de l’Enseignement, se base sur le parcours
pédagogique « les veilleurs de l’info ».

Présentation et prise en main des outils de vérification en ligne existants 
 
Découverte des différentes étapes de la fabrication de l’information, 
le fonctionnement des médias, questionner leur indépendance

Décryptage de vidéos complotistes et appropriation du lexique, des biais 
cognitifs par la création d’une Fake News 

Dans un contexte où les Fake News et les théories complotistes génèrent un certain
nombre de dérives, nous proposons des animations pour sensibiliser les  jeunes et les
adultes. 
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modalités pratiques
Connexion internet obligatoire

FaKe NeWSFaKe NeWS
Sensibiliser aux médias et à l'information

--

--

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 



LLes Objectifs :es Objectifs :                                                                                
              Comprendre les conséquences de mes actes à l’école et sur les réseaux sociauxComprendre les conséquences de mes actes à l’école et sur les réseaux sociaux  
                Qui harcèle et pourquoi ?Qui harcèle et pourquoi ?  
                Qu’est-ce que le harcèlement ?Qu’est-ce que le harcèlement ?    
                Le cyber-harcèlement ?Le cyber-harcèlement ?  
                Comment se manifestent-t-ils ?Comment se manifestent-t-ils ?  
                Quelles sont les conséquences du harcèlement pour les personnes qui le subissent ?Quelles sont les conséquences du harcèlement pour les personnes qui le subissent ?

              Me protéger et protéger les autresMe protéger et protéger les autres
                Qu’est-ce que la vie privée ?Qu’est-ce que la vie privée ?  
                La « mémoire d’Internet » ?La « mémoire d’Internet » ?  
                À qui appartient ce que je poste sur Internet ?À qui appartient ce que je poste sur Internet ?
  
              Réagir à une situation de harcèlement ou cyber-harcèlementRéagir à une situation de harcèlement ou cyber-harcèlement
                Que dit la loi ?Que dit la loi ?  
              Je suis la victime, je connais une victime : que dois-je faire ?Je suis la victime, je connais une victime : que dois-je faire ?  
              À qui en parler ?À qui en parler ?

méthode
 

Cette formation se fera sous forme de jeux de rôles, les participant·es seront amené·es
tour à tour à se mettre à la place de chaque protagoniste d'une situation de harcèlement : 
les témoins, la personne qui harcèle et la personne harcelée.

Le harcèlement et le cyber-harcèlement sont des problématiques actuelles,
rencontrées universellement. Dans le monde, on estime qu’un jeune sur trois est ou
a été victime de harcèlement. Une des étapes pour mettre fin à ce phénomène est
de sensibiliser les jeunes et les parents.
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(cyber) harcÈlement(cyber) harcÈlement
Comprendre les mécanismes du (cyber) harcèlement

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



Les méthodes et outils participatifs :Les méthodes et outils participatifs :  

              Jeux de positionnementJeux de positionnement                                                                                                                                        Analyse de publicitésAnalyse de publicités                                    

            Témoignages et travail sur l’empathieTémoignages et travail sur l’empathie                                                                                    Théâtre forumThéâtre forum

            Exposition sur les inégalités de genres suivie d’un débat mouvantExposition sur les inégalités de genres suivie d’un débat mouvant

--

--

--

--

--

La discrimination est fondée sur l’intolérance et le refus de la différence. 

Elle touche à notre rapport à l’autre, à la représentation de l’humain, 
elle est ce qui blesse quotidiennement, durablement, les gens qui en sont victimes.
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MOdalités pratiques :
Plusieurs formats sont possibles : 

       - une demi-journée ou une journée pour la séquence en entier.
       - trois heures pour l’animation du débat mouvant et la visite de l’exposition.

lutter contre leslutter contre les
discriminationsdiscriminations
Sensibiliser aux discriminations et leurs conséquences

Les objectifs :Les objectifs :  

                Stéréotypes, préjugés,Stéréotypes, préjugés,    discriminations: comprendre l’articulation entre ces troisdiscriminations: comprendre l’articulation entre ces trois
                principes, leurs origines et conséquencesprincipes, leurs origines et conséquences

                S’interroger face à ses propres préjugés et face aux stéréotypes véhiculés par les médiasS’interroger face à ses propres préjugés et face aux stéréotypes véhiculés par les médias

                Comment réagir si nous vivons ou si nous sommes témoins d’une situationComment réagir si nous vivons ou si nous sommes témoins d’une situation    
                discriminante ?discriminante ?

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



Depuis 35 ans, par leurs luttes, les femmes ont obtenu les mêmes droits que les
hommes. Leur vie a changé. Pourtant, si les lois ont cessé d’être sexistes, leur
application produit encore de profondes inégalités au détriment des femmes… 
Agir pour faire reculer les inégalités sexistes, c’est aussi agir pour une société plus
juste pour toutes et tous, peu importe le genre.

L’accOmpagnement :

Mise en place d'une exposition avec 7 grandes thématiques : le rôle de la grammaire
dans la représentation des genres, l’égalité au travail, la parité politique, la prostitution, 
la liberté sexuelle, les violences et la gestation pour autrui.

Débat mouvant à partir des éléments qui auront suscité l’intérêt ou la curiosité des
participant·es, chacun·e est invité·e à se positionner, puis à argumenter. 

Conscients des inégalités, quelles sont les pistes d’améliorations possibles ? 
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MOdalités pratiques :

Nous avons besoin de grilles pour installer l'exposition.

L’égalité c’est pas sorcierL’égalité c’est pas sorcier  
Agir pour faire reculer les inégalités sexistes

objectifs :objectifs :

                  Sensibiliser aux inégalités de genre en France et dans le mondeSensibiliser aux inégalités de genre en France et dans le monde

                  Faire prendre conscience de l’intériorisation des préjugésFaire prendre conscience de l’intériorisation des préjugés

                  Réfléchir collectivement à des pistes d’actions quotidiennes pourRéfléchir collectivement à des pistes d’actions quotidiennes pour  
                  réduire ces inégalitésréduire ces inégalités

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Frais de déplacement 

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



L'accompagnement

Vidéos, témoignages, exemples de particuliers ou d’associations qui se mobilisent 
pour lutter contre le changement climatique dès à présent. 

Quels sont les bons réflexes à adopter ? 
Comment s’organisera le monde de demain ? 
Sommes-nous égaux face aux changements climatiques ?

Les changements climatiques sont là, affectent nos vies et n’épargnent personne. 

Nous assistons à la montée des eaux, à la fonte des glaces, à la multiplication des
évènements météorologiques extrêmes, tandis que les espèces animales et
végétales disparaissent inexorablement.
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Les changementsLes changements
climatiquesclimatiques
Sensibiliser à l'écologie et au dérèglement climatique

les Objectifs :les Objectifs :
                  Donner des clés de compréhension sur les origines et conséquences desDonner des clés de compréhension sur les origines et conséquences des
                  changements climatiques.changements climatiques.

  
                  Réfléchir ensemble à la place et aux responsabilités de chacun·e quant auxRéfléchir ensemble à la place et aux responsabilités de chacun·e quant aux
                  phénomènes climatiques.phénomènes climatiques.

                  Découvrir les différents mouvements liés aux changements climatiques.Découvrir les différents mouvements liés aux changements climatiques.

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 

COntact :
Responsable du service Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



Parmi les sept facteurs déterminants du climat scolaire, la médiation par les pairs est
une stratégie pédagogique favorable à l’engagement et à la motivation des élèves.

L’accOmpagnement :

La médiation par les pairs est un processus coopératif de résolution de conflits dans
lequel les élèves/les jeunes sont les principaux acteurs. 

Les médiateurs·trices aident les jeunes en conflit à communiquer et ils construisent
ensemble des solutions au cours de temps de rencontre avec les victimes et les
auteurs.

Les jeunes médiateurs sont des volontaires. Le temps de médiation consiste à identifier
le problème, à rechercher des issues possibles et à échanger sur la mise en place des
solutions envisagées, avant de signer un accord.
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les objectifs :les objectifs :

              Régler seulement les incivilités et petits conflits entre jeunes, les faits gravesRégler seulement les incivilités et petits conflits entre jeunes, les faits graves
              demeurent du ressort des adultes.demeurent du ressort des adultes.

              Travailler le «vivre ensemble»Travailler le «vivre ensemble»

MOdalités pratiques :

Possibilité de faire plusieurs séances espacées dans le temps 
pour établir un bilan des objectifs et accords fixés

médiation par les pairsmédiation par les pairs
Sensibiliser à l'entraide

--

--

coûT
Une journée : 350€

Affiliation 
obligatoire

COntact :
Responsable du service Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



Les méthodes et outils participatifs :
Animation du jeu «panique à la commission» 

     crée par Électeurs en Herbe

 Durant la partie, les joueur·euses vont incarner les différents acteurs      
 susceptibles d’influer, à des degrés divers, sur le processus législatif européen :

                 - La Commission Européenne
                 - Des partis politiques représentés au Parlement Européen
                 - Des pays membres du Conseil de l’Union Européenne
                 - Les lobbies
 

 

       Exposition «Là où je vis j’agis»
            Parce que la commune est souvent le premier espace d’essai de sa citoyenneté.

 L’exposition et le livret proposent une approche concrète des faits   
 institutionnels, des enjeux entre les acteurs locaux, 
des questions politiques pratiques.

Le gouvernement du peuple, par le peuple et pour le peuple.
C’est ainsi que l’on définit la démocratie. 
Mais dans la réalité, que cela signifie-t-il ?
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démocratie &démocratie &  
institutions européennesinstitutions européennes
Comment ça fonctionne ?

les objectifs :les objectifs :

Comprendre le fonctionnement de la démocratie via une meilleure connaissanceComprendre le fonctionnement de la démocratie via une meilleure connaissance
des institutions politiquesdes institutions politiques

  

LLe rôle et les pouvoirs du·de la Président·e, des député·es européen·nes, dese rôle et les pouvoirs du·de la Président·e, des député·es européen·nes, des
parlementaires, …parlementaires, …

  

AAppréhender les enjeux de la politique au niveau départemental, régional, nationalppréhender les enjeux de la politique au niveau départemental, régional, national

--

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



les Objectifs :les Objectifs :

Explorer la notion de liberté d’expression et donner l’opportunitéExplorer la notion de liberté d’expression et donner l’opportunité  
de s’exprimer sur le droit à la liberté d’expressionde s’exprimer sur le droit à la liberté d’expression
  
Apprendre le cadre légal de la liberté d’expressionApprendre le cadre légal de la liberté d’expression  
  
Comprendre les différentes formes de discours de haine en ligneComprendre les différentes formes de discours de haine en ligne  
et leurs conséquenceset leurs conséquences  
  
Faire appel à son esprit critique et réfléchir aux réponses envisageablesFaire appel à son esprit critique et réfléchir aux réponses envisageables  
face aux discours de haineface aux discours de haine  
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Liberté d’expression en ligneLiberté d’expression en ligne
Comprendre la liberté d'expression et lutter contre les discours haineux

--

--

--

Les méthodes et oUtils participatifs 
 

Plusieurs ateliers sont proposés :

         Accompagner les projets autour de la laïcité

         Recueillir les représentations des participants sur la liberté d’expression.
         Au travers de questions et d’échanges, aider les participants à formuler 
         les concepts liés à la liberté d’expression. 

         Légal ou pas légal ? 
         Des exemples précis de publications en ligne seront proposés aux participant·es :     
         est-ce légal ? Est-ce illégal ? Réflexion autour des restrictions et leurs raisons.

        Comprendre les discours de haine. 
        Analyse de discours de haine en ligne.
        Quelles sont les conséquences des discours de haine ? Pour les auteur·es, pour les  
        cibles ? Réflexion autour d'actions concrètes à mettre en place pour réagir. 

 

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

--

coûT
Atelier d'une demie-journée : 175€

Vendredi 16 octobre 2020 Samuel PATY,  professeur de collège, est assassiné pour
avoir fait un cours sur la liberté d’expression : son assassin lui reprochait d'avoir
montré une caricature du journal Charlie hebdo.
S’en est suivi des échanges sur les réseaux...

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



Participer à un débat n’est pas toujours chose aisée, surtout pour des enfants ou des
jeunes : timidité, manque de culture générale ou d’arguments, difficulté à écouter
ou à respecter l’autre, …
Ces obstacles sont renforcés par la prépondérance des réseaux sociaux chez les
jeunes, qui ne permettent pas d’expérimenter la discussion en conditions réelles.
D’une manière plus générale, le débat est aussi un exercice de démocratie et de
citoyenneté par l’expression personnelle et le positionnement qu’il permet.

méthode et outils participatifs :

Organiser un atelier débat et le construire en groupe : il faut toujours avoir à l’esprit que
les règles du débat ne sont pas faites pour contraindre, mais au contraire pour libérer
les intelligences. 

Les thématiques abordées et les rôles de chacun·es sont choisis en groupe pour
associer les participant·es à chaque étape du processus.
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L’art de l’argumentationL’art de l’argumentation
Travailler son esprit critique et l’oralité

Affiliation 
obligatoire

les objectifs :les objectifs :

                  Confronter des idées entre pairs et faire évoluer les représentations de chacun.Confronter des idées entre pairs et faire évoluer les représentations de chacun.

                    Apprendre à écouter et à respecter l’autre.Apprendre à écouter et à respecter l’autre.  

                    Formuler son opinion, discuter avec des personnes qui ont un point de vue différent.Formuler son opinion, discuter avec des personnes qui ont un point de vue différent.  

                    Développer un esprit critique, apprendre à penser par soi-même.Développer un esprit critique, apprendre à penser par soi-même.

                    Utiliser le langage pour mieux penser.Utiliser le langage pour mieux penser.  

--

--

--

--

--

coûT :
Atelier d'une demi-journée : 175€
Frais de déplacement

COntact :
Responsable du service Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



Le respect de notre planète passe par un changement radical de notre vision sur
l’utilisation des ressources naturelles. Et l’un des enjeux majeurs des prochaines
décennies sera de changer nos habitudes de vie. 
Attirer l’attention de nos bambins sur le respect de l’environnement, leur
transmettre, dès le plus jeune âge, des valeurs et des réflexes anti-gaspi, c’est déjà
les éduquer à l’écologie.
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être Consom’acteur·tricesêtre Consom’acteur·trices
Limiter le gaspillage alimentaire

Affiliation 
obligatoire

les objectifs :les objectifs :

                    Prendre conscience des conséquences de ses choix de consommation.Prendre conscience des conséquences de ses choix de consommation.

                    Casser les a priori sur certains types d’alimentation.Casser les a priori sur certains types d’alimentation.

                    Faire émerger les pistes de changements de pratiques à mettre en placeFaire émerger les pistes de changements de pratiques à mettre en place  
                    au quotidien.au quotidien.

--

--

--

Les méthodes et outils participatifs :

          Sensibilisation à l’impact de la consommation
          Les participant·es découvrent plusieurs types d'aliments et les conséquences de  
          chacun du point de vue de l’empreinte écologique et sociale. 

          Échanges et débats autour des choix de consommation 
          Nous questionnons la provenance, les moyens et conditions de productions, 
          le cycle de vie, les ressources utilisées, la saisonnalité, l’emballage …

          Réflexion autour des moyens d’actions 
          Au niveau personnel et global.

--

--

--

coûT :
Atelier d'une demi-journée : 175€
Frais de déplacement

COntact :
Responsable du service Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



Attachée depuis toujours à la promotion de la Laïcité, la Ligue de l’Enseignement ne
peut aujourd’hui la laisser utiliser d’une manière contraire aux principes qui la
fondent et à l’éthique du vivre ensemble qui l’anime.
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a PRoPoS De LaiCiTéa PRoPoS De LaiCiTé
Comment mieux vivre ensemble et accepter nos différences ?

les Objectifs :les Objectifs :

Mieux définir la laïcité auprès des jeunes.Mieux définir la laïcité auprès des jeunes.
PPrincipe constitutionnel, loi, principe de vie citoyennerincipe constitutionnel, loi, principe de vie citoyenne
  
Permettre d’en mesurer les implications concrètes dans la vie courantePermettre d’en mesurer les implications concrètes dans la vie courante
  
Permettre de mieux se situer par rapport à sa définition et à ses enjeux actuelsPermettre de mieux se situer par rapport à sa définition et à ses enjeux actuels

--

--

--

Les méthodes et oUtils participatifs :
 

Il s’agit d’aborder la laïcité et de bien cerner ses tenants et aboutissants pour mesurer 
sa valeur dans notre société actuelle. 

Au moyen de temps participatifs, de techniques de débat et d’activités d’expression,
proposition d’une exploration de ce que recouvre la laïcité à notre époque.

Points de repères historiques, rappel des principes fondateurs, débats à partir de 
cas concrets, expressions à partir de consignes d’écriture pour cristalliser ses acquis 
et sa pensée à ce sujet.

Affiliation 
obligatoire

coûT :
Atelier d'une demi-journée : 175€
Frais de déplacement

COntact :
Responsable du service Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



--

--

--
SPoRT



Les avantages :Les avantages :  

            Déplacement du camionDéplacement du camion        
            partout dans les Vosgespartout dans les Vosges

            Adaptation de la séance au niveauAdaptation de la séance au niveau      
            du groupe ET du·de la pratiquant·edu groupe ET du·de la pratiquant·e

            En extérieur ou en salleEn extérieur ou en salle

Un·e éducateur·trice sportive, à bord du camion Mouv'Truck, propose de l’activité
sportive au plus proche de la population, au pied des quartiers, maisons, en zone rurale
ou en ville. 

Une belle manière de prendre soin de sa santé en pratiquant une activité physique de
manière régulière !
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MOdalités pratiques :
Travailler la santé par le sport permet aussi et surtout de travailler l’insertion socio-
professionnelle des participant·es. 
Si vous êtes un établissement recevant du public, cet axe peut être travaillé ainsi : le camion
reste 2h par site, la séance dure de 45min à 1h. Les activités proposées sont variées :
renforcement musculaire doux, souplesse, cardio, étirements, équilibre, fitness.
Toutes les structures peuvent faire appel au Mouv'Truck : centres sociaux, entreprises,
collectivités, référents RSA, Missions Locales, etc

COntact :
Educatrice Sportive du Mouv'truck
mouvtruck.ufolep88@gmail.com 

Pilote du projet Mouv'truck
ufolep@fol-88.com 

Un suivi de chaque participant·e est faitUn suivi de chaque participant·e est fait
du début jusqu’à la fin du cycle d’activitésdu début jusqu’à la fin du cycle d’activités

Le nombre de séances, leur durée etLe nombre de séances, leur durée et  
leur programmation peut s’adapterleur programmation peut s’adapter  
selon le cadre opérationnel du partenaireselon le cadre opérationnel du partenaire

L'accompagnement :
Inscription à l’action via la structure d’accueil du public bénéficiaire, 
ou inscription libre en direct au pied du camion. 

L’éducateur·trice sportive et l’UFOLEP organisent un suivi et un accompagnement 
de l’entrée dans le dispositif jusqu’à sa sortie.

coût
300€ la séance

mouv'truckmouv'truck
Dispositif d’activité physique et sportive itinérant

--

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

mailto:mouvtruck.ufolep88@gmail.com
mailto:ufolep@fol-88.com


L’UFOLEP des Vosges, grâce à ses associations sportives adhérentes, et à ses
éducateurs·trices sportifs·ves, est en capacité de proposer des activités sportives
variées et originales : marche, vélo, sports collectifs, sports de combats, sports de
raquettes, handisport, sports dit « nouveaux et originaux », ... 

Mais la particularité de l’UFOLEP réside dans les valeurs associées aux pratiques
sportives. Nous pouvons intervenir et allier le sport à des thématiques telles que  la
santé, l'environnement, l'insertion sociale, l'insertion professionnelle, la motivation,
le  renforcement d’esprit d’équipe, … 

En entreprise, en périscolaire, scolaire, auprès d’adolescents, de séniors, d’adultes, ...
notre sport est accessible à toutes et tous, partout.

ufolep vosgesufolep vosges
Union française des œuvres laïques d'éducation physique
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Les avantages :

    Des activités variées, tout public                    Des valeurs sportives fortes

    Des interventions sur tout                                Un réseau de clubs affiliés pouvant proposer                     
    le département                                                    des activités variées

    Souplesse et flexibilité dans la conception du partenariat et des interventions

modalités pratIques :
Rien de plus simple ! 
Contactez-nous, nous construirons ensemble
l’intervention qui répond à vos besoins.

l'accompagnement :
Notre philosophie n’est pas la compétition, mais bien la relation humaine autour de
l’activité.
Tout au long du projet, que ce soit avec vous ou avec les pratiquant·es, nous restons en
contact pour faire des retours, ajuster et évaluer l’action.

coût :
35€ l'heure d’intervention pour les associations affiliées
45€ l'heure d’intervention pour les associations non-affiliées
Les frais km pour les déplacements sont également à prévoir,  ainsi que les frais d’ingénierie selon l'ampleur du projet.

COntact :
Educateur sportif
usep@fol-88.com

Délégué du comité
UFOLEP
ufolep@fol-88.com

--

--

--

--

--

mailto:ufolep@fol-88.com
mailto:usep@fol-88.com


Usep vosgesUsep vosges
Union Sportive de l'Enseignement du Premier degré

L’USEP est le sport scolaire de l’école publique. 

Nous proposons, sous couvert d’une affiliation à l’USEP, de créer une association
d’école, de participer à des rencontres sportives inclusives, de profiter d’outils
pédagogiques, d’emprunter du matériel sportif, de suivre des formations sportives,
de vous impliquer dans des groupes de travail thématiques. 

Les valeurs prônées par l’USEP à travers les activités physiques et sportives sont le
fairplay, l’égalité, la mixité, le partage et la laïcité.
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modalités pratiques :

Sous couvert d’une association USEP, et d’une affiliation pour les enfants de la
maternelle au CM2. 
Si une association d’école existe déjà, il n’est alors pas nécessaire de créer une
association.

coûT :

Licence enfant : 4,50€ à l'année
Licence adulte : 17,50€ à l'année
Adhésion de l’association, à l'année : 
École de 1 à 5 classes : 25€ 
École de 6 classes et plus : 35€ 
Ces tarifs peuvent varier d'une année scolaire à une autre

l'accompagnement :
Le délégué USEP et l’animateur USEP sont gratuitement à vos côtés pour vous
accompagner dans la création d’une association, l’organisation de cycles d’activités
sportives, l’organisation de rencontres sportives inter-écoles, et pour répondre à toutes
autres demandes.

les objectifs :les objectifs :

Faire partie d’un réseau départemental de plus de 80 associations et 6 000 enfantsFaire partie d’un réseau départemental de plus de 80 associations et 6 000 enfants
affiliés.affiliés.

  

Profiter d’outils pédagogiques uniques.Profiter d’outils pédagogiques uniques.
  

Participer à des rencontres sportives à l’échelle locale, de circonscriptionsParticiper à des rencontres sportives à l’échelle locale, de circonscriptions
départementales et régionales.départementales et régionales.

  

Bénéficier d’interventions gratuites de l'animateur USEP.Bénéficier d’interventions gratuites de l'animateur USEP.

--

--
--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :

Délégué du comité USEP
usep@fol-88.com

mailto:usep@fol-88.com


culture



Les avantages

           Un engagement souple et motivant
           Le contact avec les enfants et des équipes pédagogiques
           L’accès à des œuvres littéraires jeunesse
           Des temps de formation

L'accompagnement
Une commission départementale Lire et Faire Lire accompagne les lecteurs·trices sur
tout le département. 

Des outils et formations sont mis en place : formation lecture à voix haute, rencontre
départementale des bénévoles, échanges littéraires…

Affiliation 
obligatoire

Donnez le goût de la lecture avec Lire et Faire Lire !
Parce qu’un enfant qui aime lire apprend mieux à l’école, développe son imaginaire
et élargit ses horizons, parce que cette cause est essentielle, rejoignez le réseau de
lecteurs et lectrices des Vosges !
Si vous avez 50 ans et plus, cette mission est pour vous !
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Lire et faire lire est un programme national d'ouverture à la lecture et de solidarité
intergénérationnelle. 

Des lecteurs et lectrices bénévoles, âgés de plus de 50 ans, offrent de leur temps pour
donner le goût de la lecture aux enfants dès le plus jeune âge, 
dans les écoles primaires, centres socio-culturels, centres périscolaires, crèches,
maisons d’assistantes maternelles…

La Ligue de l'Enseignement des Vosges s'engage dans cette mission pour le
département. 

modalités pratIques
Pour vous inscrire c'est par ici :
www.lireetfairelire.org

COntact :
Coordinatrice départementale 
Lire et Faire Lire
cdd@fol-88.com

Des histoires pour tous les enfants !
Lire et faire lireLire et faire lire

--

--
--
--



Les mOdalités pratiques :
     Les cartes postales peuvent être retirées au siège 
     de la Ligue de l’Enseignement des Vosges 
     ou envoyées contre remboursement.
      A vous ensuite de gérer l’envoi !

les objectifs :les objectifs :

              Engager avec les jeunes une réflexion sur la diversité, les discriminations et lesEngager avec les jeunes une réflexion sur la diversité, les discriminations et les        
              représentations que l’on s’en fait.représentations que l’on s’en fait.

              Sensibiliser les jeunes à la lecture d’images pour les aider à décrypter des messages portésSensibiliser les jeunes à la lecture d’images pour les aider à décrypter des messages portés    
              par des images toujours plus nombreuses dans la société contemporainepar des images toujours plus nombreuses dans la société contemporaine

              Développer l’esprit critique et imaginaire en confrontant idées, opinions et émotions.Développer l’esprit critique et imaginaire en confrontant idées, opinions et émotions.    
              Elles sont la matière première d’un message écrit, construit et adressé.Elles sont la matière première d’un message écrit, construit et adressé.

              Interpeller le.la destinataire par le message envoyé qui, au-delà de l’originalité de laInterpeller le.la destinataire par le message envoyé qui, au-delà de l’originalité de la  
              relation qu’il provoque, vise à susciter un intérêt pour le sujet abordé.relation qu’il provoque, vise à susciter un intérêt pour le sujet abordé.

              Amener le·la destinataire à répondre en donnant son avis sous la forme qui lui convientAmener le·la destinataire à répondre en donnant son avis sous la forme qui lui convient

L’opération «Jouons la carte de la fraternité» part d’une idée simple: celle de la bouteille à
la mer. 

Le 21 mars de chaque année, à l’occasion de la Journée Internationale contre le Racisme,
des enfants et adolescent.es envoient des cartes postales à des anonymes tirés au hasard
dans l’annuaire de leur département.
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Éduquer à l'égalité dans la diversité
les cartes de la fraternitéles cartes de la fraternité

L'accompagnement
La Ligue de l’Enseignement peut vous proposer des animations « lecture d’images » et 
« ateliers d’écriture » autour des cartes de la fraternité entre le mois de janvier et le mois de
mars. 
Nous pouvons également mettre à votre disposition d’autres outils pédagogiques pour affiner
votre travail : vidéos, ouvrages, dossiers pédagogiques, expositions et documents divers.

coût :
Sur devis

--

--

--

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :
Responsable du service Éducation 
et lien à l'École
education@fol-88.com



Les avantages

           Des outils culturels de qualité pour mener des actions de sensibilisation et de    
           débats sur les sujets de société
           Des tarifs préférentiels pour les associations affiliées à la Ligue de l'Enseignement
           Des propositions de lots thématiques : la diversité culturelle, le handicap, l’écologie,        
           l’émigration, ...

les éditions dules éditions du  
pourquoi pas ?pourquoi pas ?

Nées fin 2012, sous la forme d’une association à but non lucratif, les Éditions du
Pourquoi pas sont le fruit  d’une collaboration de plus en plus fructueuse entre l’École
Supérieure d’Art de Lorraine (site d’Épinal) et de la Ligue de l’Enseignement des
Vosges.

Maison d'édition originale et des textes qui invitent au débat sur "le Vivre Ensemble"

24

modalités pratIques
Nous vous fournirons le catalogue sur simple demande. 
Pour les actions locales, chaque projet est co-construit avec les acteurs locaux.
Contactez-nous pour réfléchir ensemble à votre projet.

L'accompagnement
Au delà des commandes de livres, des actions au niveau local sont possibles :
rencontres-lecture pour tous publics, spectacles de lectures en musique,...

COntact :
Responsable du pôle "Educatif et Jeunesse"
ecf@fol-88.com 

Maison d'édition  indépendante jeunesse

--

--

--

coût :
Sur devis pour les actions locales

https://www.editionsdupourquoipas.com/presentation
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ga
ge
me
nt



En harmonisant des dispositifs favorisant l'engagement de citoyens et bénévoles, la Ligue
de l'Enseignement et les associations partenaires participent à la création de "Parcours
Citoyens", conditions nécessaires pour l'émancipation de tous et la transformation de
notre société.
Ainsi, avec les "Juniors Associations", les Services Civiques, les BAFA et BAFD, le SVE
(Service Volontaire Européen), les chantiers de solidarité... nous encourageons les
différentes formes d'engagement tout au long de la vie. Elle participe à l'éducation
permanente en faveur de la citoyenneté active et d'une démocratie vivante
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engagez-vous !engagez-vous !
Découverte des différentes formes d’engagement

Les objectifs :Les objectifs :  

                      Co-construire une définition de l’engagement qui parle aux jeunesCo-construire une définition de l’engagement qui parle aux jeunes

                    Faire connaître les différents dispositifs dédiés à l’engagement des jeunesFaire connaître les différents dispositifs dédiés à l’engagement des jeunes

                    Valoriser l’engagement et susciter l’envie de s’engager chez les jeunesValoriser l’engagement et susciter l’envie de s’engager chez les jeunes

--

--

--

Les méthodes et oUtils participatifs 
 

Sous forme d’ateliers :

           - Définir l’engagement : aboutir à une définition construite par les jeunes.
 
           - Quizz sur l’engagement : ce qu’est l’engagement / ce qui ne l'est pas

          - Échanges libres avec des jeunes engagés : bénévoles, ancien·nes volontaires,  
            futur·es volontaires

          - Présentation des différents dispositifs de volontariat

          - L’engagement au quotidien 

modalités pratiques
Formats possibles d'une demi-journée.
Nous avons besoin d'un vidéoprojecteur.

Affiliation 
obligatoire

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Frais de déplacement

COntact :
Responsable du service 
Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



Vous souhaitez accueillir un.e jeune en Service Civique, mais cela vous paraît trop
compliqué ? Bénéficiez de l’agrément de la Ligue de l’Enseignement. 
Concentrez-vous sur le projet, nous nous occupons du reste !

Ce programme d’engagement citoyen offre la possibilité de confier à des jeunes de
16 à 25 ans (30 ans pour les personnes en situation de handicap) une mission
d’intérêt général de 6 à 12 mois. 

L’accOmpagnement :

La Ligue de l’Enseignement vous accompagne pendant toute la mission. 

Elle prend en charge le suivi administratif et financier de la mission dans le 
cadre d’une convention de partenariat, propose des formations aux tuteurs·trices 
et organise les journées de formations obligatoires pour les volontaires. 

Enfin, elle assure un accompagnement personnalisé des jeunes et des structures.

coût :

Nous vous facturons 111.45€ par mois 
et par volontaire, ce qui correspond aux 
frais d'accompagnement administratif,
de double tutorat et de suivi. 
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Accueillir un·e volontaire
Service civiqueService civique

les avantages :les avantages :

          Un démarrage rapide pourUn démarrage rapide pour  
          une ou plusieurs missionsune ou plusieurs missions

  
          Aucune démarcheAucune démarche  
          administrative pour l’associationadministrative pour l’association

          Le double-tutoratLe double-tutorat  
          et les formations obligatoireset les formations obligatoires        
          organisées par la fédérationorganisées par la fédération

--

--

--

Les modalItés pratiques :
     Définissez la mission avec 
     le responsable Service Civique de la  
     Ligue de l'Enseignement des Vosges

     Effectuez ensemble le recrutement du 
     ou des volontaires

     Signez la convention de mise à disposition

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :
Responsable du service 
Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



L’accOmpagnement :

     La Ligue de l’Enseignement vous accompagne dans la définition de votre projet et dans 
     sa réalisation : recherche de partenaires, recherche de fonds, logistique liée au voyage...

     Au delà de l'accompagnement en gestion de projet, la Ligue met également à  
     disposition son expertise quant aux relations internationales et propose des formations   
     de préparation au départ aux personnes impliquées dans le projet.   

La Ligue de l’Enseignement des Vosges agit aussi à l’international : 

     - Séjours de solidarité, co-organisés avec nos partenaires sur place
     - Éducation au développement et à la solidarité internationale 

En tant qu’association affiliée, nous vous proposons un accompagnement à la mise en
place de projets à l’étranger. Nous sommes engagé·es sur différents programmes :

     - Les chantiers de solidarité 
     - Le volontariat européen, le Corps Européen de Solidarité
     - Les échanges européens de jeunes
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coût :
 

Sur devis

MOdalités pratiques :
 

Vous êtes intéressé·e ? Contactez-nous !
  

Nous réfléchirons ensemble 
à la construction de votre projet.

 

les avantages :les avantages :
          Nous vous mettons en relation avec nos partenaires à l'étrangerNous vous mettons en relation avec nos partenaires à l'étranger  
              Sénégal, Maroc, Allemagne, Moldavie, Togo...Sénégal, Maroc, Allemagne, Moldavie, Togo...
  
          Nous vous accompagnons dans toutes les démarches liées àNous vous accompagnons dans toutes les démarches liées à  
          l'organisation du projet, avant, pendant et après.l'organisation du projet, avant, pendant et après.

Organiser son projet à l'étranger
mobilité internationalemobilité internationale

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :
Responsable du servie 
Éducation et lien à l'École
education@fol-88.com



les avantages :les avantages :

              Un dispositif pour et par les jeunesUn dispositif pour et par les jeunes

              La possibilité pour les jeunes de s’engager sur les thématiques qui leur tiennent à cœurLa possibilité pour les jeunes de s’engager sur les thématiques qui leur tiennent à cœur          
              et de découvrir le fonctionnement associatif en même temps.et de découvrir le fonctionnement associatif en même temps.

              Autonomie, indépendance, engagementAutonomie, indépendance, engagement

Les modalItés pratiques :
 

Le relais départemental des Juniors Associations rencontre les jeunes à la création de la
Junior Association et les accompagne dans le développement de leurs activités.

Les jeunes qui créent la Junior Association peuvent choisir de désigner un accompagnateur
(un·e majeur·e qui va les suivre dans les démarches).

Les 12 –18 ans représentent plus de 7,5% de la population française. 
De nombreux dispositifs existent à destination de ces jeunes, mais rares sont ceux qui leur
permettent d’agir en toute autonomie.

La Junior Association est un dispositif souple, qui permet à tout groupe de jeunes, âgé.es de
12 à 18 ans, de se regrouper sous une forme associative simplifiée et de mener des actions
sur la base d’une passion, d’une idée ou d’un projet et de bénéficier ainsi de droits
similaires aux associations 1901.
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coût : 
Une fois la Junior Association officiellement créée, elle est habilitée pour 1 année. 
Cette habilitation est à renouveler et coûte 15€ à la Junior Association

Pas  besoin d'attendre d'avoir 18 ans pour s'engager !
Junior associationJunior association

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

COntact :
 

Coordinateur de projets éducation et action internationale
education@fol-88.com



lien
social



Les formations :Les formations :  

Nous vous proposons une offre de formation des bénévoles adaptée à vos besoins surNous vous proposons une offre de formation des bénévoles adaptée à vos besoins sur  
l’une des thématiques suivantes :l’une des thématiques suivantes :

                    Mieux appréhender la démarche MONALISA et ses fondamentauxMieux appréhender la démarche MONALISA et ses fondamentaux

                    Comprendre et prévenir l’isolement social et/ou relationnel des âgésComprendre et prévenir l’isolement social et/ou relationnel des âgés
            
                    Décliner la démarche MONALISA dans une approche territoriale adaptéeDécliner la démarche MONALISA dans une approche territoriale adaptée      
                    aux réalités localesaux réalités locales

                      Animer et soutenir l’engagement bénévole dans la démarcheAnimer et soutenir l’engagement bénévole dans la démarche      
                      MONALISA : l’équipeMONALISA : l’équipe    citoyennecitoyenne

L'accompagnement :L'accompagnement :  

La Ligue de l’Enseignement des Vosges, co-porteuse et actrice de la Coopération MonalisaLa Ligue de l’Enseignement des Vosges, co-porteuse et actrice de la Coopération Monalisa
Vosges avec les ADMR, vous accompagne et vous forme à la mise en œuvre de la démarcheVosges avec les ADMR, vous accompagne et vous forme à la mise en œuvre de la démarche
Monalisa sur votre territoire et au sein de votre structure, à la création d’une équipeMonalisa sur votre territoire et au sein de votre structure, à la création d’une équipe
citoyenne, ou d’actions favorisant la lutte contre l’isolement de nos âgés.citoyenne, ou d’actions favorisant la lutte contre l’isolement de nos âgés.

modalités pratiques
         Selon les besoins , une demi-journée 
         à une journée de formation

        Soutien à l’émergence d’équipe 
        citoyenne, et accompagnement du·de 
        la référent·e d’équipe

Le département des Vosges est particulièrement touché par le vieillissement de sa
population. 28,3 % des habitants ont plus de 60 ans soit plus de 105 912 personnes
(moyenne nationale 22,4%).

La démarche MONALISA est d’intérêt général et s’appuie sur une dynamique collective. La
Ligue de l’Enseignement des Vosges  et la Fédération des ADMR des Vosges co-portent la
Coopération Départementale composée d'acteurs désireux de s’engager dans la lutte
contre l'isolement des séniors.
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COntact :
Responsable du service 
Éducation et lien social
ls-responsable@fol-88.com 

Mobilisation Nationale de Lutte contre l'Isolement des Agés
monalisamonalisa    VOSGeSVOSGeS

--

--

--

--

--

--



Les objectifs :Les objectifs :  

            ÉÉveille les capacités sensorielles des participants (son, lumière)veille les capacités sensorielles des participants (son, lumière)

            Stimule l’activité motrice et physique (animation)Stimule l’activité motrice et physique (animation)

            Réduit l'apathie (interaction)Réduit l'apathie (interaction)

            Améliore la communication et la relation avec l’entourageAméliore la communication et la relation avec l’entourage  

            Favorise les liens intergénérationnels, l'interaction socialeFavorise les liens intergénérationnels, l'interaction sociale

L'accompagnement :L'accompagnement :  
La Tavertofel est un projecteur que l'on fixe au-dessus d'une table, pour diffuser des jeuxLa Tavertofel est un projecteur que l'on fixe au-dessus d'une table, pour diffuser des jeux
lumineux et sonores sur la surface. L'utilisateur·trice n'a plus qu'à toucher avec sa main pourlumineux et sonores sur la surface. L'utilisateur·trice n'a plus qu'à toucher avec sa main pour
interagir avec les éléments qui apparaissent.interagir avec les éléments qui apparaissent.  

Les thèmes sont choisis pour faciliter l'échange avec les participant·es et engager desLes thèmes sont choisis pour faciliter l'échange avec les participant·es et engager des
réactions dans le respect de leur rythme.réactions dans le respect de leur rythme.

modalités pratiques
Une salle, une alimentation électrique, une table et des chaises et si possible une salle
obscure sont nécessaires pour les ateliers

La Tovertafel est une table magique thérapeutique et ludique qui stimule les sens des
personnes âgées. 

Chaque jeu est pensé pour que les participants se divertissent tout en stimulant leurs
capacités motrices, cognitives et sensorielles. 
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COntact :
Responsable du service 
Éducation et lien social
lien-social@fol-88.com 

Projecteur interactif et nomade 
La tovertafelLa tovertafel

--

--

--

--

--

coût : 
Pour les structures affiliées :
175€ la demi-journée et 350€ la journée

Pour les structures non-affiliées
350€ la demi-journée et 700€ la journée



f
o
r
m
a
t
i 
o
n



les avantages :les avantages :
Des formations ouvertes à l’apprentissageDes formations ouvertes à l’apprentissage
  
Des Des formations en alternance avec deux tiers du temps en structureformations en alternance avec deux tiers du temps en structure
  
Un Un accompagnement du stagiaire tout au long de la formationaccompagnement du stagiaire tout au long de la formation  
  

L'accompagnement

Nous vous accompagnons pour le montage du dossier de financement.

La Ligue de l'Enseignement est un organisme de formation, nous bénéficions de
l'agrément QUALIOPI. Pour contribuer à la professionnalisation des équipes de
salarié·es dans le champs de l’animation socio culturelle et du sport, nous organisons
plusieurs formations du niveau BEP au niveau BAC+2 .

4 formations qualifiantes sont proposées : 
- Certificat d’animateur·trice périscolaire (6 mois)
- Certificat d’animateur·trice de loisirs sportifs (6 mois)
- Certificat professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire 
et du Sport mention « animateur·trice de vie quotidienne et d’activité » (12 mois)
- Diplôme d’Etat de la jeunesse, de l’Education populaire et du Sport 
mention « développement de territoires et réseaux » (18 mois)
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modalités pratiques
Un dossier d’inscription et une vérification d’éligibilité à remplir 2 mois avant 
le démarrage des formations.

COntact :
Responsable du service formation
formation.responsable@fol-88.com

coût :
Les coûts varient en fonction de la
formation.

les formationsles formations
professionnellesprofessionnelles
Pour une professionnalisation des acteurs éducatifs sur vos territoires

--

--

--

mailto:formation.responsable@fol-88.com
mailto:formation.responsable@fol-88.com


les avantages :les avantages :

Formation pouvant s’adapter à l’âge du public : dès Formation pouvant s’adapter à l’âge du public : dès 1010 ans ! ans !
  
Pour un groupe de 8 à 10 personnes : nous nous déplaçons dans vos locauxPour un groupe de 8 à 10 personnes : nous nous déplaçons dans vos locaux
  
3 formateurs certifiés et renouvelés chaque année pour répondre à un maximum3 formateurs certifiés et renouvelés chaque année pour répondre à un maximum  
de demandesde demandes

Formation diplômante de prévention aux premiers secours pour apprendre les gestes et
les conduites à tenir adaptées et efficaces pour porter secours à une victime.

Nous sommes dans une société où le risque est présent au quotidien (dans les espaces
publics, à domicile, au travail, sur les lieux de pratique sportive…) alors qu’aujourd’hui,
seulement 20% de la population française est formée aux premiers secours.
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COntact :

Pour faire passer le PSC1  à un·e 
service civique dans le cadre 
de son contrat :
contact-cs@fol-88.com 

modalités pratiquesmodalités pratiques  ::

                    7h de formation sur une journée à Epinal7h de formation sur une journée à Epinal

L'accompagnement :
Demande de renseignements et inscriptions par mail ou par téléphone aux contacts ci-
dessous. Le PSC1 peut être effectué dans le cadre d'un service civique.

Les formateurs vous accueillent à 9h et la formation se termine vers 17h30/18h.

Suite à la formation votre diplôme vous sera envoyé par voie postale.

coût :
Associations affiliées à la Ligue, l'Ufolep ou l'Usep:
40€ par personne pour la journée

Pour les non-affiliés :
50€ par personne pour la journée

PréventionPrévention
& secours civiques& secours civiques
Plus connu sous le nom de "PSC1"

--

--

--

--

Éducateur sportif
ufolep@fol-88.com

mailto:contact-cs@fol-88.com
mailto:ufolep@fol-88.com


les avantages :les avantages :

Des dates sur-mesure en fonction de votre projet.Des dates sur-mesure en fonction de votre projet.

Les stages peuvent se faire dans vos locaux.Les stages peuvent se faire dans vos locaux.

Nous accompagnons les stagiaires tout au long du cursus BAFA et BAFDNous accompagnons les stagiaires tout au long du cursus BAFA et BAFD
Des animateurs·trices sur votre territoireDes animateurs·trices sur votre territoire

L'accompagnement

Faites-nous part de vos souhaits 6 mois avant pour programmer 
et organiser le ou les stages.

Le brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur (BAFA) et le brevet d’aptitude aux
fonctions de directeur (BAFD) sont des diplômes qui permettent d’encadrer à titre
non-professionnel, de façon occasionnelle, des enfants et des adolescent·es en
accueils collectifs de mineurs.
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modalités pratiques
Le service formation de la Ligue de l’Enseignement des Vosges reste disponible 
pour tout renseignement concernant les stages, les financements, les inscriptions…

COntact :
 

Coordinatrice BAFA - BAFD
 

formation-anim@fol-88.com

coûT :
 

Sur devis

le bafa - bafDle bafa - bafD
 Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur·trice ou de Directeur·trice

--
--
--
--

Affiliation 
obligatoire

mailto:formation.responsable@fol-88.com
mailto:formation.responsable@fol-88.com


vacances
 

&
 

loisirs
éducatifs



les avantages :les avantages :

Plus de 140 centres d’accueil pour les classes de découvertesPlus de 140 centres d’accueil pour les classes de découvertes
  

Une interlocutrice privilégiée pour organiser votre séjourUne interlocutrice privilégiée pour organiser votre séjour
  
Des équipes d’animateurs·trices formé·es et qualifié·esDes équipes d’animateurs·trices formé·es et qualifié·es

  
Des destinations partout en France et à l’étrangerDes destinations partout en France et à l’étranger

Nos équipes présententNos équipes présentent    tous les ans une nouvelle brochure avec une sélection de séjours àtous les ans une nouvelle brochure avec une sélection de séjours à
la mer, à la campagne, à la montagne, en ville et à l’étranger.la mer, à la campagne, à la montagne, en ville et à l’étranger.

La Ligue de l’Enseignement des Vosges s’inscrit au plus près de vos motivations, dans uneLa Ligue de l’Enseignement des Vosges s’inscrit au plus près de vos motivations, dans une
continuité pédagogique, pour construire ensemble des projets et pour partager descontinuité pédagogique, pour construire ensemble des projets et pour partager des
moments uniques avec vos élèves. C’est une belle aventure que chaque élève devraitmoments uniques avec vos élèves. C’est une belle aventure que chaque élève devrait
connaître au moins une fois dans sa scolarité.connaître au moins une fois dans sa scolarité.

l'accompagnement :l'accompagnement :
  
Vous avez une idée de voyage avec vos élèves, nous vous écoutons et vous proposons unVous avez une idée de voyage avec vos élèves, nous vous écoutons et vous proposons un
programme détaillé et chiffré (choix des transports, des visites, de votre hébergement, desprogramme détaillé et chiffré (choix des transports, des visites, de votre hébergement, des
activités sportives et culturelles.)activités sportives et culturelles.)

Ensuite, vous concrétisez le projet : information aux conseils d’école et parents d’élèves,Ensuite, vous concrétisez le projet : information aux conseils d’école et parents d’élèves,
rédaction du projet pédagogique…rédaction du projet pédagogique…  

Nous préparons ensemble le séjour de la préparation à la finalisons des derniers préparatifs.Nous préparons ensemble le séjour de la préparation à la finalisons des derniers préparatifs.

Le départ d’une classe à la découverte de nouvelles activités est un acte pédagogique
fort. Il offre l’occasion aux enfants d’apprendre en situation et souvent de faire les
premiers pas d’un chemin vers l'autonomie, dans un environnement à la fois familier et
nouveau : « La classe ailleurs ».
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coûT :
Sur devis

COntact :
Responsable Classes de découvertes
cdd@fol-88.com

les classes de découvertesles classes de découvertes
A la découverte de nouvelles activités !

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire



Les mOdalités pratiques :

      Vous nous contactez pour parler de votre projet
      Nous choisissons ensemble la destination, les dates, les activités…
      Nous vous proposons un devis détaillé et chiffré au plus juste,
      Vous concrétisez votre projet 
      et nous établissons une convention,
      Nous engageons les réservations.
      Le séjour se déroule, 
      et nous réalisons un bilan ensemble.

les avantages :les avantages :

            Nous mettons à votre disposition notre compétence d’organisateur de coloniesNous mettons à votre disposition notre compétence d’organisateur de colonies        
            de vacances et de séjours familles, et nous sommes à vos côtés à chaque étapede vacances et de séjours familles, et nous sommes à vos côtés à chaque étape  
            de la réalisation de votre projet.de la réalisation de votre projet.

            Grâce à la force d’un réseau présent sur tout le territoire national, nous sommesGrâce à la force d’un réseau présent sur tout le territoire national, nous sommes    
            là pour vous conseiller, réserver vos visites, vos hébergements, votre transportlà pour vous conseiller, réserver vos visites, vos hébergements, votre transport    
            quel que soit le mode utilisé.quel que soit le mode utilisé.

            Nous gérons la logistique , vous êtes entièrement disponible pour la mise enNous gérons la logistique , vous êtes entièrement disponible pour la mise en        
            œuvre pédagogique.œuvre pédagogique.

            Nous pouvons également vous aider dans la recherche de financementsNous pouvons également vous aider dans la recherche de financements    
            complémentaires.complémentaires.

Les vacances collectives sont le lieu idéal pour partager des principes tels que la
socialisation, la citoyenneté, la solidarité, l’engagement, dans un cadre serein et en
pratiquant des activités sportives, culturelles, artistiques…

Vous souhaitez organiser un séjour vacances pour des enfants et des adolescents de
votre structure, ou pour des familles, "Vacances Pour Tous" et "Vacances Passion"
peuvent vous accompagner en vous proposant un séjour «clé en main» ou en vous
aidant sur la recherche d’hébergement, de transport ou d’activités.

35

COntact :
Responsable du service vacances 
et loisirs éducatifs
responsable-vacancesloisirs@fol-88.com

a tout moment 
vous restez maître 
de votre prOjet.

les séjours vacancesles séjours vacances
Des vacances sur mesure pour tous

--

--

--

--

--
--
--
--

--

--

Affiliation 
obligatoire

coûT :
Sur devis



Les objectifs :Les objectifs :

Notre investissement sur l’ensemble des temps de l’enfant nous permet d’élaborer deNotre investissement sur l’ensemble des temps de l’enfant nous permet d’élaborer de
réels parcours éducatifs avec nos partenaires locaux, afin de de développer l’autonomie,réels parcours éducatifs avec nos partenaires locaux, afin de de développer l’autonomie,
la créativité, l’ouverture culturelle, la confiance en soi, l’esprit critique, le sens de lala créativité, l’ouverture culturelle, la confiance en soi, l’esprit critique, le sens de la
coopération et de la solidarité.coopération et de la solidarité.

  

l'accompagnement :l'accompagnement :
  
Le service loisirs éducatifs assure la coordination des ALSH des associations affiliées à laLe service loisirs éducatifs assure la coordination des ALSH des associations affiliées à la
Ligue de l’Enseignement des Vosges et gère des centres sur le département des Vosges àLigue de l’Enseignement des Vosges et gère des centres sur le département des Vosges à
la demande des collectivités locales.la demande des collectivités locales.
  
Ce service comprend des salarié·es qui agissent quotidiennement auprès desCe service comprend des salarié·es qui agissent quotidiennement auprès des
collectivités, des écoles dans un cadre péri et extra-scolaire.collectivités, des écoles dans un cadre péri et extra-scolaire.

Nous accompagnons des collectivités, à leur demande, sur l’animation du PEDT,Nous accompagnons des collectivités, à leur demande, sur l’animation du PEDT,
l’accompagnement sur la gestion de leur centre, sur la mise en place de formationsl’accompagnement sur la gestion de leur centre, sur la mise en place de formations
adaptées pour leurs équipes.adaptées pour leurs équipes.

La réalisation de ces actions éducatives traduit notre volonté d’œuvrer pour le droit aux
loisirs pour tous les enfants et les jeunes, le droit à des vacances de qualité, adaptées aux
besoins spécifiques de chacun, afin de favoriser une éducation et une formation
permanente à la citoyenneté.
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coûT :
Sur devis

COntact :
Responsable du service vacances et loisirs éducatifs
responsable-vacancesloisirs@fol-88.com

les Loisirs éducatifsles Loisirs éducatifs
Complémentaires des activités scolaires

Affiliation 
obligatoire



Les objectifs :Les objectifs :
            Apporter au réseau des informations sur des points d’actualité départementale ouApporter au réseau des informations sur des points d’actualité départementale ou    
            nationale structurantsnationale structurants

            Faire remonter les besoins et interrogations du réseau, y apporter des réponses.Faire remonter les besoins et interrogations du réseau, y apporter des réponses.

              Formaliser un espace d’échange de pratiques pour faire du lien et mutualiserFormaliser un espace d’échange de pratiques pour faire du lien et mutualiser  
              les retours d’expériences.les retours d’expériences.

            Apporter la ressource et des outils pédagogiques émanant de la Ligue deApporter la ressource et des outils pédagogiques émanant de la Ligue de
            l’Enseignement et de son réseau pour enrichir les projets et activités.l’Enseignement et de son réseau pour enrichir les projets et activités.

            Fédérer autour de grandes thématiques sociétales en lien avec notre projet fédéral :Fédérer autour de grandes thématiques sociétales en lien avec notre projet fédéral :  
            le numérique, le sport et la citoyenneté, la lecture, l’écriture et la lecture,le numérique, le sport et la citoyenneté, la lecture, l’écriture et la lecture,
            l’environnement et le développement durable ; la solidarité internationalel’environnement et le développement durable ; la solidarité internationale

l'accompagnement :l'accompagnement :
  
Des rencontres régulières organisées sur le département en présentiel ou visionDes rencontres régulières organisées sur le département en présentiel ou vision
conférence pour traiter des sujets d’actualité qui impactent nos fonctionnements,conférence pour traiter des sujets d’actualité qui impactent nos fonctionnements,
découvrir de nouveaux outils, se former, échanger nos pratiques, monter collectivementdécouvrir de nouveaux outils, se former, échanger nos pratiques, monter collectivement
des projets …des projets …

Une newsletter est transmise tous les 2 mois.Une newsletter est transmise tous les 2 mois.

L’animation de ce réseau permet d’échanger entre professionnel·les mobilisé·es sur les
questions plus particulières des ACM mais plus largement et ouvertement sur les
questions d’éducation.

37

coûT :
Sur devis

COntact :
Responsable du service vacances et loisirs éducatifs
responsable-vacancesloisirs@fol-88.com

Notre réseau d’Notre réseau d’aaccueilccueil
ccollectif de ollectif de mmineur·esineur·es
Complémentaires des activités scolaires

Affiliation 
obligatoire

--

--

--

--

--
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Aujourd’hui, la question du numérique est une question centrale dans notre société. 
Nous pensons donc que l’Education numérique doit être accessible à tous et dès le plus
jeune âge, par le biais d’ateliers pédagogiques et ludiques. 
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ateliers numériquesateliers numériques  
Le numérique c'est ludique !

les objectifs :les objectifs :

            Sensibiliser les jeunes dès le plus jeune âge à la pratique du numériqueSensibiliser les jeunes dès le plus jeune âge à la pratique du numérique

            Utiliser le support numérique comme un outil de créativitéUtiliser le support numérique comme un outil de créativité

--

--

Les mOdalités pratiques :

      Connexion internet obligatoire

      Durée des ateliers modulable (une journée, demi-journée, une heure…), en fonction de  
      la thématique et du nombre de personnes accompagnées. 

      Une salle suffisamment grande avec des chaises et tables est nécessaire pour installer le 
      matériel (ordinateurs, robots…). 

      Des ordinateurs, vidéoprojecteur, tableau blanc, tableau numérique, imprimante et 
      prises de courant, multiprises, enrouleur, allonge électrique peuvent être nécessaires à 
      l’élaboration des ateliers.

--

--

--

--

Affiliation 
obligatoire

l'accompagnement :l'accompagnement :
  
Nous vous proposons des ateliers ludiques :Nous vous proposons des ateliers ludiques :

            Robots pédagogiquesRobots pédagogiques
            AApprentissage et sensibilisation au « codage » informatique.pprentissage et sensibilisation au « codage » informatique.

            Imprimante 3DImprimante 3D
            CCréation d’un objet en 3D, de la conception à l’impressionréation d’un objet en 3D, de la conception à l’impression

            Makey makeyMakey makey
            TTransformer n’importe quel objet en clavier numériqueransformer n’importe quel objet en clavier numérique  

--

--

--

coûT
Atelier d'une demi-journée : 175€
Atelier d'une journée : 350€
Frais de déplacement 

COntact :
Coordinateur de projets éducation
et action internationale
education@fol-88.com



les objectifs :les objectifs :

            Accompagner les personnes à la prise en main des outils numériquesAccompagner les personnes à la prise en main des outils numériques
            (tablette, smartphone, ordinateur, …)(tablette, smartphone, ordinateur, …)

            Sensibiliser les personnes à l’utilisation des logiciels (Suite office, …)Sensibiliser les personnes à l’utilisation des logiciels (Suite office, …)

            Accompagner les publics dans leurs démarches administrativesAccompagner les publics dans leurs démarches administratives  
            (RSA, Impôts, CAF, AMELI, …)(RSA, Impôts, CAF, AMELI, …)

Affiliation 
obligatoire

Dématérialisation, digitalisation, numérisation, autant de mots que nous voyons
apparaitre au quotidien avec l’expansion du numérique. Pour autant, est ce que chaque
individu est autonome et en capacité d’utiliser l’ensemble des outils numériques ? 
Pour des raisons géographiques, générationnelles ou personnelles la fracture numérique
est une réalité. 
Dans ce contexte, il nous semble essentiel d’aider les personnes en difficulté dans l’usage
des outils numériques et les amener le plus possible vers l’autonomie.   
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Le numérique pour tous !Le numérique pour tous !
Accompagnement vers l’autonomie dans l’usage des outils numériques

--

--

--

Les mOdalités pratiques :

      Connexion internet obligatoire

      Durée des ateliers modulable (une journée, demi-journée, une heure…), en fonction de  
      la thématique et du nombre de personnes accompagnées. 

      Une salle suffisamment grande avec des chaises et tables est nécessaire pour installer le 
      matériel (ordinateurs, robots…). 

      Des ordinateurs, vidéoprojecteur, tableau blanc, tableau numérique, imprimante et 
      prises de courant, multiprises, enrouleur, allonge électrique peuvent être nécessaires à 
      l’élaboration des ateliers.

--

--

--

--

l'accompagnement :l'accompagnement :
  
L’accompagnement prend la forme de permanences individuelles ou bien de sessionL’accompagnement prend la forme de permanences individuelles ou bien de session
collective autours des thématiques visées par la structure demandeuse. Ainsi, il peut s’agir,collective autours des thématiques visées par la structure demandeuse. Ainsi, il peut s’agir,
d’informations ou de formationsd’informations ou de formations

coûT
Interventions prises en charge dans le
cadre du programme "France Service".
Frais de déplacement 

COntact :
Coordinateur de projets éducation et
action internationale
education@fol-88.com




