
LE MOT D'ISABELLELE MOT D'ISABELLE

Chers et chères bénévoles,Chers et chères bénévoles,

L’idée de nous retrouver pour préparer cette journée autour duL’idée de nous retrouver pour préparer cette journée autour du
plaisir de lire est de plaisir de lire est de vous donner une part active pendant cesvous donner une part active pendant ces
journées de partage.journées de partage.

A partir de textes littéraires que je vous donnerai, traitant du goût deA partir de textes littéraires que je vous donnerai, traitant du goût de
la lecture, du plaisir de lire, nous travaillerons par petits groupesla lecture, du plaisir de lire, nous travaillerons par petits groupes
pour mettre ces textes en vie, en action et pour certains de façonpour mettre ces textes en vie, en action et pour certains de façon
chorale, dans l’espace , face aux spectateurs ou au milieu d’eux.chorale, dans l’espace , face aux spectateurs ou au milieu d’eux.

Dans des dispositifs très simples, nous donnerons à ces textes unDans des dispositifs très simples, nous donnerons à ces textes un
cadre de mise en scène. La restitution de notre travail se divisera encadre de mise en scène. La restitution de notre travail se divisera en
4 modules alternés par des plages musicales : la lecture et moi, le4 modules alternés par des plages musicales : la lecture et moi, le
plaisir de la lecture, comment la lecture peut changer ma vie, mesplaisir de la lecture, comment la lecture peut changer ma vie, mes
livres d’enfance.livres d’enfance.

A cela pourront s’ajouter des lectures individuelles d’extraits deA cela pourront s’ajouter des lectures individuelles d’extraits de
livres « préférés » choisis par ceux d’entre vous qui le souhaiteraientlivres « préférés » choisis par ceux d’entre vous qui le souhaiteraient
et préparés avec moi dans le but de partager nos « coups de et préparés avec moi dans le but de partager nos « coups de cœurcœur » »
du moment ou de toujours !du moment ou de toujours !

Pour ceux que l’aventure tente, nous travaillerons les dimanche 1erPour ceux que l’aventure tente, nous travaillerons les dimanche 1er
et lundi 2 octobre, dans la joie et le plaisir pour préparer cetteet lundi 2 octobre, dans la joie et le plaisir pour préparer cette
restitution.restitution.

Je serais ravie d’y retrouver ceux que je connais déjà et ceux que jeJe serais ravie d’y retrouver ceux que je connais déjà et ceux que je
ne connais pas encore. Pas de pré requis pour participer, justene connais pas encore. Pas de pré requis pour participer, juste
l’envie !l’envie !

Bien à vous toutes et tous.Bien à vous toutes et tous.
IsabelleIsabelle

FORMATIONFORMATION
LECTURE LECTURE ÀÀ

VOIX HAUTEVOIX HAUTE
Dimanche 1er octobre après-midi

lundi 2 octobre
& Mardi 3 octobre 2023

PERFECTIONNEMENT

 À la Ligue de l'Enseignement des Vosges
15 rue du général de Reffye - 88000 Épinal



 OBJECTIFS ET AXES DE TRAVAIL 

Travailler sur vos albums jeunesse ou autres textes que vous avez à lire
devant un public, tout en gardant votre travail individuel sur les livres
que vous aurez apportés. 

Le premier axe du travail sera orienté sur la voix, les techniques de la
prise de parole et la maîtrise de l’élocution.

Pour le deuxième axe, vous vous initierez au théâtre de façon à aller
plus loin dans l’expression de soi, d’oser davantage, de prendre de la
liberté et de l’assurance.

Dimanche 1er octobre de 14h à 17h30 à La Ligue de l'enseignement
Lundi 2 octobre de 9h00 à 12h00 puis 13h30 à 16h30 à la BMI d'Epinal
Mardi 3 octobre de 15h à 16h00 à la BMI d'Epinal

Prendre votre pique-nique - Il est possible de repartir le temps de midi. 

Bulletin d'inscription
1er, 2 et 3 octobre 2023

NOM :

PRENOM :

 LIRE ET FAIRE LIRE :

ADRESSE : 

CP : 

VILLE:  

TÉLÉPHONE (PORTABLE SI POSSIBLE) : 



Avec Isabelle
Fournier,

de la Compagnie
Rêve Général

 A l'issue de la formation...

Chaque participant·e devra se
munir d'un livre coup de cœur 

(roman, poème, conte, correspondance...)

Sur deux journées
Dimanche : 13h30-16h30

Lundi : 9h-12h et 13h30-16h30
Formation gratuite

A renvoyer avant le mercredi 27 septembre 2023



Ligue de l'enseignement des Vosges - Service Lire et faire lire
15 rue Général de Reffye - 88000 Epinal

tel : 03.29.69.64.69
cdd@fol-88.com 

A l'issue de la formation, une restitution théâtralisée sera proposée aux
lecteurs et lectrices présents lors de la journée Lire et faire lire du 3
octobre à la BMI d'Epinal.
La comédienne, Isabelle, vous a laissé un message de l'autre côté de ce
dépliant

Et concrétement...


